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JORG KAMMER

Jedes Kind tragt
Starke in sich.

Manchmal braucht es nur
einen Menschen, der hilft,
ste zu entdecken.

Ich glaube daran, dass jedes Kind bereits alles in sich tragt, um seinen eigenen Weg

zu gehen.

Vertrauen, Orientierung und ehrliche Wertschatzung geben Kindern den Mut, ihre

Personlichkeit zu entfalten und an sich selbst zu glauben.

Karate ist dabei nicht das Ziel. Es ist der Weg, auf dem Kinder wachsen,

Verantwortung tbernehmen und innere Starke entwickeln.

Dieses Brand Book beschreibt die Werte, die Haltung und die Identitat hinter
meiner Arbeit - und macht sichtbar, wofiir ich stehe.

Jorg Kammer
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FUNDAMENT

Markenstrategie

Menschen zu stirken beginnt
mit einer klaren Haltung.




MARKENSTRATEGIE

Innere Starke
beginnt mit
Vertrauen.

Kinder entwickeln thr volles Potenzial,
wenn ste sich sicher, gesehen und
verstanden fiihlen.

Vertrauen ist die Grundlage jeder gesunden Entwicklung.

Es entsteht nicht durch Perfektion, sondern durch Beziehung, Bestandigkeit und echte
Erfahrung. Kinder brauchen Erwachsene, die nicht nur lehren, sondern begleiten. Die
nicht nur fordern, sondern fordern. Die Starke vorleben, Orientierung geben und Raum
fiir Entfaltung schaffen.

Ich - Jorg Kimmer - stehe fiir eine Haltung, die Kinder in ihrer Personlichkeit starkt und
ihnen das Vertrauen gibt, ihren eigenen Weg zu gehen.

04



RICHTUNG

Vision

Wer Menschen begleiten maochte, braucht
mehr als Fachwissen - er braucht eine klare
Vorstellung davon, was er bewirken mochte.



VISION

Fine Zukuntt, die Kindern den
Mut gibt, ithren eigenen Weg
7u gehen.

Nicht jeder Schritt verdndert die Welt. Aber
jeder starke Mensch verdndert seine Zukuntft.

VISION

Eine Gesellschafi, in der Kinder mit innerer Stdirke,
Selbstvertrauen und Respekt ihren eigenen Weg gehen.

Flr mich beginnt Veranderung dort, wo ein Kind beginnt, an sich selbst zu glauben. Aus diesem Vertrauen
entsteht der Mut, Herausforderungen anzunehmen, Verantwortung zu tibernehmen und den eigenen Weg
mit Zuversicht zu gehen.

Ich mochte Kindern einen Ort geben, an dem sie wachsen durfen - kdrperlich, mental und menschlich.
Einen Ort, an dem sie gesehen werden, Vertrauen entwickeln und erfahren, dass wahre Starke nichts mit
Lautstarke oder Uberlegenheit zu tun hat.

Meine Vision reicht tiber das Training hinaus. Sie zeigt sich in Kindern, die selbstbewusst Entscheidungen
treffen und mit Respekt anderen Menschen begegnen. Wenn sie dieses Vertrauen mit in ihre Familien,
Freundschaften und ihr weiteres Leben tragen, entsteht genau die Zukunft, zu der ich beitragen méchte.

Die stdrkste Verdnderung beginnt dort, wo ein Kind beginnt,

an sich selbst zu glauben.
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HALTUNG

Werte

Werte entstehen dort, wo Worte zu gelebten
Erfahrungen werden.



AUFTRAG

Mission

Kinder wachsen dort, wo sie Vertrauen,
Orientierung und echte Begleitung erfahren.



MISSION

Kinder starken - mit
Bewegung, Vertrauen und
klaren Werten.

Es geht nicht darum, Kinder auf einen bestimmten
Weg zu fiihren. Sondern thnen das Vertrauen zu
geben, thren eigenen Weg zu gehen.

MISSION

Kinder durch Bewegung und personliche Begleitung in
threr korperlichen, mentalen und personlichen
Entwicklung zu stérken.

In meiner Arbeit verbinde ich Bewegung mit Erfahrungen, die weit tiber sportliche Fahigkeiten
hinausgehen. Kinder sollen lernen, sich selbst etwas zuzutrauen, Herausforderungen anzunehmen

und respektvoll mit sich und anderen umzugehen.

Karate gibt mir dafiir einen Rahmen. Es vermittelt Konzentration, Disziplin und Verantwortung -
doch entscheidend ist nicht die perfekte Technik. Entscheidend ist, was ein Kind dabei tiber sich
selbst lernt und welches Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten entsteht.

Gerade in der Arbeit an Schulen méchte ich Kindern einen Raum geben, in dem sie sich aus-
probieren, wachsen und Erfolge erleben konnen. Meine Aufgabe sehe ich darin, Orientierung zu
geben, Potenziale zu erkennen und jedes Kind darin zu bestarken, seinen eigenen Weg mit mehr

Sicherheit und Selbstvertrauen zu gehen.

Stdrke zeigt sich nicht darin, was ein Kind schon kann -

sondern darin, was es sich irgendwann selbst zutraut. 0



WIRKUNG

Zukuntt

Was Kinder heute in sich entdecken,
kann ste ein Leben lang begleiten.




PERSONLICHKEIT

Jorg Kammer

Haltung wird glaubwiirdig,
wenn man sie selbst lebt.

Fur mich - Jorg Kimmer - bedeutet Karate weit
mehr als Bewegung und Technik. Im Mittelpunkt
steht der Mensch - und die Frage, was Kinder
brauchen, um Vertrauen in sich selbst und ihre

eigenen Fahigkeiten zu entwickeln.

Meine Arbeit verbindet Erfahrung mit einer
klaren Haltung: Kinder ernst nehmen, ihnen
Orientierung geben und sie darin bestarken,
ihren eigenen Weg zu gehen. Dabei geht es nicht
darum, Starke vorzugeben, sondern sie im Kind

entstehen zu lassen.

TRAINER. BEGLEITER. IMPULSGEBER.
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POSITIONIERUNG

Kinder starken.
Nicht nur fiir den Moment,
sondern fiirs Leben.

Karate st der Weg.
Personliche Entwicklung ist das Ziel.

WOFUR ICH STEHE

Meine Arbeit verbindet die klaren Prinzipien des Karate mit den Herausforderungen, vor denen
Kinder heute stehen. Im Mittelpunkt steht nicht die perfekte Technik, sondern die Entwicklung von
Selbstvertrauen, innerer Starke, Respekt und dem Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten.

Gerade im schulischen Umfeld schaffe ich einen Rahmen, in dem Kinder diese Werte nicht nur
kennenlernen, sondern unmittelbar erleben kdnnen. Bewegung und Karate werden dabei zu

Werkzeugen, um Haltung erfahrbar zu machen und personliche Entwicklung anzustoRen.

Ich begegne Kindern klar, respektvoll und auf Augenhohe. Ich gebe Orientierung, setze Grenzen
und schaffe gleichzeitig den Raum, in dem Kinder eigene Fahigkeiten entdecken und an ihnen
wachsen konnen.

Es geht nicht darum, Kinder stark erscheinen zu lassen.
Es geht darum, sie von innen heraus zu stirken.
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WIRKUNGSKREIS

Kinder im Mittelpunkt.
Menschen an ihrer Seite.

Damat Kinder wachsen konnen, braucht es Menschen, die
thnen Orientierung, Vertrauen und Mdglichkeiten geben.

01

KINDER

Fiir ste beginnt alles.

Meine Arbeit hilft Kindern,
Vertrauen in die eigenen
Fahigkeiten zu entwickeln,
innere Starke aufzubauen
und ihren eigenen Weg mit
mehr Sicherheit zu gehen.
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SCHULEN & LEHRKRAFTE

Dort, wo Entwicklung
taglich stattfindet.

Schulen und Lehrkrafte
schaffen den Rahmen, in
dem ich Kinder erreiche.
Meine Angebote erganzen
den schulischen Alltag, da
sie Bewegung und Karate
mit Werten und personlicher

Entwicklung verbinden.

03

ELTERN

Die Etnwicklung
wettertragen.

Eltern erleben, wie ihre Kinder
selbstbewusster werden,
Verantwortung libernehmen
und an Herausforderungen
wachsen. Sie sind wichtiger
Begleiter dieser Entwicklung.

Meine Arbeit beginnt beim einzelnen Kind

thre Wirkung reicht weit dariiber hinaus.
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ARBEITSWEISE

Starke entsteht
nicht durch Druck.
Sondern durch

Vertrauen.

Kinder brauchen Klarheit und

Orientierung - aber ebenso den
Raum, selbst zu entdecken, was
1n thnen steckt.

Meine Arbeit verbindet klare Strukturen mit
personlicher Nahe. Karate und Bewegung
schaffen Situationen, in denen Kinder sich
ausprobieren, Herausforderungen annehmen
und eigene Fortschritte unmittelbar erleben
konnen. Entscheidend ist dabei nicht

Perfektion, sondern Entwicklung.

01 . AUFAUGENHOHE

Kinder ernst nehmen, zuhoren
und ihnen mit echtem Respekt

begegnen.

02 - KLARHEIT &
ORIENTIERUNG

Klare Regeln und Grenzen geben
Sicherheit und schaffen einen

verlasslichen Rahmen.

03 + ERLEBEN STATT
NUR ERKLAREN

Werte werden durch Bewegung,
Begegnung und eigene

Erfahrungen greifbar.

04 - STARKEN STATT
VORGEBEN

Kinder darin bestarken, eigene
Fahigkeiten zu entdecken,

Verantwortung zu tibernehmen und

Losungen selbststandig zu finden.

Nicht vorgeben, wie stark ein Kind sein soll.
Sondern thm zeigen, wie viel Stirke bereits in thm steckt.

14



ANGEBOT

Karate an Schulen

Bewegung als Weg zu mehr Selbstvertrauen,
Konzentration und innerer Stdrke.



KARATE AN SCHULEN

Bewegung, die Entwicklung

moglich macht.

Bewegung schafft Erfahrungen.

Erfahrungen schaffen Vertrauen in die eigenen Fihigkeiten.

MEHR ALS BEWEGUNG

Meine Karate-Angebote flir Schulen verbinden Bewegung mit
personlicher Entwicklung. Die Kinder lernen grundlegende
Elemente des Karate kennen und erleben gleichzeitig, was es
bedeutet, konzentriert zu handeln, Verantwortung zu

ubernehmen und an den eigenen Fahigkeiten zu wachsen.

Im Mittelpunkt stehen dabei nicht Leistung oder Wettkampf.
Entscheidend ist die Erfahrung, etwas zu lernen,
Herausforderungen anzunehmen und Schritt flir Schritt sicherer

zu werden.

Durch klare Strukturen, gemeinsame Ubungen und personliche
Erfolgserlebnisse entstehen Raume, in denen Kinder
Selbstvertrauen entwickeln, respektvoll miteinander umgehen

und ihre eigene Starke entdecken kdnnen.

Stdrke beginnt dort, wo Kinder erleben:
Ich kann etwas bewirken.

01 - SELBSTVERTRAUEN
Eigene Fahigkeiten
entdecken.

02 - KONZENTRATION
Aufmerksam und
bewusst handeln.

03 - RESPEKT
Sich selbst und anderen
auf Augenhdhe begegnen.
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KARATE AN SCHULEN

Starke, die tiber die
Sporthalle hinausgeht.

Bewegung wird dann wertvoll, wenn Kinder
dabei entdecken,
was in thnen steckt.

Karate an Schulen bedeutet fiir mich weit mehr als das Vermitteln von Techniken und
Bewegungsablaufen. Es bietet Kindern, die Moglichkeit, sich selbst zu erleben, eigene Fahigkeiten
zu entdecken und Schritt flir Schritt Vertrauen in sich zu entwickeln.

Durch Bewegung, klare Strukturen und gemeinsame Erfahrungen lernen Kinder, sich zu
konzentrieren, Heruasforderungen anzunehmen und Verantwortung flir das eigene Handeln zu
Ubernehmen. Dabei geht es nicht darum, starker oder besser als andere zu sein. Es geht darum,

die eigene Starke kennenzulernen und respektvoll mit sich und anderen umzugehen.

Die Schule bietet dafiir einen besonderen Raum: Hier erreiche ich Kinder mitten in ihrem Alltag -
unabhangig davon, ob sie bereits Berlihrungspunkte mit Karate oder anderen Sportarten haben.
Bewegung wird so zum Zugang fiir personliche Entwicklung, Gemeinschaft und positive
Erfahrungen.

Mein Ziel ist es, Kindern etwas mitzugeben, das tiber die einzelne Trainingseinheit hinaus Bestand
hat: Selbstvertrauen, innere Starke, Respekt und den Glauben an die eigenen Fahigkeiten.

Karate 1st der Weg.
Starke Kinder sind das Ziel.
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KINDER STARKEN.
VERTRAUEN S CH SIS
WERTE L EBERiS

Starke Kinder von heute
gestalten die Welt von
morgen.

Jorg Kammer
KARATE AN SCHULEN
Bewegung als Weg zu mehr

Selbstvertrauen, Konzentration
und innerer Stdrke.

% 0152 345822 80

<] karate.joergkaemmer@gmail.com 4 W

karate.joerg_kaemmer ( U7/
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